
ПАМЯТКА
для заботливых и внимательных родителей


Признаки состояния наркотического и токсического опьянения:
1. Невнятная, растянутая речь, неуклюжие движения при отсутствии запаха алкоголя;
2. Слишком узкие или слишком широкие зрачки;
3. Неестественный блеск глаз;
4. Возможно, при себе пакетики со странным содержимым: вещество растительного происхождения, капсулы, неизвестные таблетки, флаконы с лакокрасочными средствами, баллончики для заправки газовых зажигалок, тюбики с клеем «Момент» и т.п.

Признаки состояния алкогольного опьянения:
1. запах алкоголя изо рта;
2. выраженное изменение окраски кожных покровов лица – покраснение;
3. затруднения при сохранении равновесия, шатающаяся походка;
4. нарушения речи;
5. покраснение глаз

При выявлении состояния сильного опьянения (потеря сознания, рвота, отсутствие реакции на внешние раздражители и т.п.):
1. ВЫЗОВИТЕ «СКОРУЮ ПОМОЩЬ»
2. Поверните ребенка на бок
3. Очистите дыхательные пути от слизи и рвотных масс
4. Обеспечьте доступ свежего воздуха
5. Следите за характером дыхания до прибытия врача
6. При частоте дыхательных движений менее 8-10 в минуту – сделайте искусственное дыхание
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